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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 10-11 классов 

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы 

на 2025-2026 учебный год 

 

План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы 

на 2025–2026 учебный год для 10–11 классов разработан в соответствии с: 

- Федеральными образовательными программами (ФОП); 

- Требованиями ФГОС среднего общего образования; 

- Потребностями обучающихся и задачами воспитательной работы школы. 

Структура плана включает три основных направления: 

1. План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы среднего общего образования) 

2. План организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), 

в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, 

клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в 

рамках «Российского движения школьников») 

3. Профориентация («Россия - мои горизонты»). Курс «Россия – мои горизонты» 

(1 час в неделю в каждом классе) способствует профессиональному 

самоопределению обучающихся, расширению представлений о возможностях 

построения образовательно-профессиональной траектории в РФ. 

- Примечание: занятия в группах, отмеченных звёздочкой (**), могут 

комплектоваться из обучающихся 10–11 классов за счёт часов, выделенных из 

плана внеурочной деятельности для 5–9 классов. 

Общее количество часов на уровень СОО: 

Суммарный объём внеурочной деятельности составляет 6 часов в неделю на 

уровень (3 часа на 10 и 11 класс), что соответствует требованиям ФГОС СОО и 

обеспечивает выполнение учебного плана в рамках 34 учебных недель. 

Нормативная база: 

Программы курсов разработаны на основе примерных и авторских программ, 

рекомендованных ФГБНУ ИСРО, Координационным советом УМО Самарской 

области, а также утверждены приказами образовательной организации. 

План является гибким: допускает редактирование, добавление классов и 

курсов при условии сохранения общего количества часов на уровень. 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) для 10-11 классов 

 

 

Направление ВД в соответствии с ФОП  Реализуемая программа 10 класс 11 класс 

Расчет общего количества часов на уровень СОО 3 3 

1 ВД, направленная на развитие личности, профориентацию «Россия - мои горизонты» 1 1 

2 

ВД по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов, самореализации и профориентации 
Спортивный клуб (по всем 

направлениям ) 

5* 

3 
Деятельность ученических сообществ, объединений по 

интересам, клубов 

«Жизнь ученических 

сообществ» 1 

4 
ВД по реализации комплекса воспитательных 

мероприятий 

"Разговоры о важном" 1 1 

«Нравственные основы 

семейной жизни» 
1  

5 ВД по предметам образовательной программы 

Введение в психологию 

Введение в педагогику 
1** 
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